
Консультация для родителей:  

«Куда сходить с ребенком в выходной?» 
 
Если вы живете в Нижним Новгороде с ребенком, то и вам и ребенку очень повезло. В этом городе 

есть очень много мест, которые ориентированы на семейный отдых и семейные познавательно-

развлекательные мероприятия.  

 

Музеи для детей: 

-Нижегородский Кремль  

-Домик Каширина  

-Музей елочной игрушки 

- Музей истории ГАЗ  

-Музей паровозов  

-Нижегородский музей техники и оборонной промышленности  

-Музей «Нижегородэлектротранса». 

 

 Где погулять с ребенком: 

- Театры  

- Цирк 

- Планетарий  

- Парк чудес Галилео  

- Музей иллюзий «Дом великана» 

 

     С учетом того, что детей надо не только развлекать, но и просвещать, стройте программу дня с 

учетом всех возможностей, которые предлагает вам наш удивительный город. А предлагает он 

очень многое!  

 

     Нижний Новгород - один из туристических центров России. Год от года в Нижнем Новгороде 

появляется все больше новых туристических объектов, часть из которых рассчитана на детей и 

подростков. И город ждет вас и ваших детей на новые и уже ставшие классическими программы и 

мероприятия. 

 

     В Нижнем Новгороде есть что посмотреть, и где отдохнуть с детьми. 

 Итак, что же посмотреть, где погулять и куда сводить наших детишек в Нижнем Новгороде?! 

 

 
 

 



 Музеи для детей: Нижегородский кремль. 

 
    Детей любого возраста обязательно надо сводить в Нижегородский Кремль. Детям постарше 

можно рассказать интересную историю о том, как возникали в средневековой Руси города, т.е. что 

сначала строились крепости, потом они обрастали посадами и слободами, а потом уже 

становились городами. И само слово «город» происходит от слова «огораживать». Хотя, вы и сами 

все это прекрасно знаете!  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мощное ограждение средневекового города. 

 

А тут, в Нижегородском Кремле такая уникальнейшая иллюстрация средневековых ограждений – 

мощные высокие крепостные стены, по которым можно бегать и прыгать, подниматься и 

спускаться по крутым и высоким ступенькам, выглядывать в бойницы и прочее. И детям радость и 

вам положительные эмоции. На средневековых стенах Нижегородского кремля из музейных 

экспозиций, которые предлагает нынешний Кремль, можно сходить в Зачатьевскую и в 

Ивановскую башню, ибо там находятся наиболее старинные экспонаты, которые возбуждают 

детское любопытство.  

 

 
 
Средневековые стенобитные орудия около Зачатьевской башни. 



 
    Около Зачатьевской башни интересно осмотреть древние стенобитные и прочие орудия, 

применение которых непосвященному человеку очень сложно понять.  

 

 

Выставка "Горьковчане - фронту!" около Дмитриевской башни. 

 
Понравится детям и выставка «Горьковчане – фронту», где они смогут увидеть настоящие 

танки, подводные лодки и даже самолеты. Да и сама ухоженная и пешеходная кремлевская 

территория весьма располагает к приятному времяпровождению. 

 

 Домик Каширина. Из музейного знакомства с городом очень рекомендуем сводить детей в музей 

Горького – Домик Каширина (Съезд Почтовый,21). 

 
Домик Каширина. Вид со двора. 



 Это домик дедушки Алеши Пешкова, где мальчик провел несколько лет своего полусиротского 

детства,  которое позднее, став писателем Максимом Горьким, описал в своей повести «Детство». . 

Даже если ваш ребенок еще не знаком с этим произведением, посмотреть дореволюционный быт, 

в котором жили дети всего чуть более ста лет назад очень интересно. Ведь современный ребенок 

даже представить не может, что раньше дети стали на полатях, для чего предназначены розги и 

многое другое.   

 

 
Бытовая атмосфера в Домике Каширина. 

 
 Домик небольшой, очень ухоженный с доброжелательным коллективом сотрудников. Да и 

улочка, на которой он стоит, сохранила облик 19 века. А если ребенок уже знаком с сюжетом 

повести «Детство», то увидеть все это воочию будет в разы интереснее. 

 
Музей елочной игрушки. 

 

 



 
Наверняка, детям понравится в Музее елочной игрушки (Шоссе Жиркомбината, 8 А). Это 

мероприятие ориентировано на детей школьного возраста, ведь оно предполагает экскурсию на 

фабрику «Ариэль», мастер-класс и посещение музея елочных игрушек. И записываться на это 

посещение нужно заранее и только в будний день. В заводском цеху елочные игрушки создаются 

на наших глазах.  

 

 Для детей школьного возраста будут интересны многочисленные музеи под открытым небом, но 

эти мероприятия скорее подойдут мальчикам. Некоторые из них находятся на Нижегородской 

Стрелке. Музей истории ГАЗ Музей истории ГАЗ (пр.Ленина, 95) это заводской музей, где 

можно воочию увидеть легендарные «Чайку» и «Победу», а также ознакомиться с другими 

ГАЗами и военной техникой.  

 

 
Раритетные экспонаты нижегородского Музея ГАЗ. 

 

 Эта раритетная экспозиция будет интересна и взрослым и детям. Все старинные авто находятся в 

идеальном состоянии и вызывают неизменное восхищение. 

 

Музей паровозов Музей истории развития Горьковской железной дороги (Гороховецкая, 12). 

 

 



 
Музей паровозов - бесплатный музей, где можно трогать все и залезать везде.  Посещение Музея 

паровозов - отличное развлечение для детей. Этот музей по туристическим отзывам, вызывает 

самый большой восторг у маленьких посетителей. Интересно, что и взрослые находят здесь очень 

любопытную информацию об истории железнодорожного транспорта.  

 

Нижегородский музей техники и оборонной промышленности Этот музей под отрытым небом 

(Ульянова, 36 Б), знакомит с большой экспозицией отечественного военного производства.  

 
 Военные экспонаты Парка Победы. 

 Его так же можно посетить бесплатно, ибо он находится на территории Парка Победы. Сюда 

можно заглянуть по пути к Канатной дороге.  

 
Музей «Нижегородэлектротранса». 

 

 
Экспонаты Музея истории Нижегородэлектротранса. 



 

Есть еще Музей «Нижегородэлектротранса» (генерала Ивлева, 1), в котором находятся экспонаты 

всех видов городского электрического транспорта.  Увидеть подобные раритеты весьма и весьма 

интересно.  

Можно посетить и замечательный Музей речного флота Волжской Академии водного 

транспорта (Минина, 7).  

 

Музей занимательных наук Кварки. 

 
Единение родителей и детей в Музее "Кварки". 

 

 Со школьниками интересно будет сходить в нижегородский Музей занимательных наук «Кварки» 

(Родионова, 165), рассчитанный как раз на детскую возрастную клиентуру.  «Кварки» - это зона 

свободного детского саморазвития, где дети сами проводят эксперименты, познают законы физики 

в игровой форме, много бегают и наблюдают за тем, как их родители на их глазах превращаются в 

любознательных детей.  

 
Технический музей. 

 
Здание двух музеев - Технического и Истории народных промыслов. 

 



Есть в Нижнем Новгороде и недавно открытый Технический музей (Б.Покровская, 43), где 

представлены уникальные достижения технической мысли прошлых веков, в котором интересно 

все посмотреть и потрогать. Сюда можно заглянуть, совершая прогулку по Большой Покровской 

улице. В этом здании, где расположен Технический музей, находятся и экспозиции.Музея 

истории народных промыслов, экспонаты которых вполне смогут заинтересовать наших 

непредсказуемых детей.  

 

Кроме вышеперечисленных музеев, можно посетить мемориальные Музей-Усадьбу 

Добролюбовых, Музей-квартиру М.Горького, Дворец Рукавишниковых, выставочный зал 

Музея "Юрковка" и т.д.   

 

Где погулять с ребенком? 

С детьми нужно много гулять, ведь они любят бегать и прыгать. К тому же, во время пешеходных 

маршрутов у детей происходит наглядное знакомство с городом, появляются многочисленные 

фото на память, и создается очень ценное взаимопритяжение с родителями.  

Для продолжительных прогулок с детьми подходят Нижне-Волжская и Верне-Волжская 

набережные, Площадь Минина и Пожарского, и, конечно же, замечательная пешеходная Большая 

Покровская улица. А какое удовольствие доставит детям подъем или спуск по Чкаловской 

лестнице, соединяющей Площадь Минина с Нижне-Волжской набережной. 

 
Чкаловская лестница - одно из чудес Нижнего Новгорода. 

Они наверняка захотят пересчитать все ее 560 ступеньки!  А пока дети считают ступеньки, вы 

можете любоваться водными просторами и живописной панорамой города.  

Очень живой интерес вызовет у любого ребенка и прогулка по Большой Покровской улице.   

 

 



Детские развлечения Большой Покровской улицы. 

 

Детский паровозик, смешные скульптуры, интересные музеи, кафе и сувенирные лавки – все к 

вашим и их услугам.  

 
Сормовский парк культуры и отдыха. 

 

 
Веселое времяпровождение в Сормовском парке. 

 

На 3-4 часа, а то и на целый день, можно занять детей, посетив с ними замечательные 

нижегородские зоопарки «Лимпопо» и «Мадагаскар» (Ярошенко, 7 Б), находящийся на 

территории Сормовского парка культуры и отдыха (Нижегородская Стрелка). С Площади Минина 

и Пожарского туда ходят маршрутки. Посещение сормовских зоопарков будет приятно и вам и 

детям – животные хорошо ухожены и очень милы. А после зоопарка, можно погулять по самому 

Сормовскому парку, поразвлечься на аттракционах и отдохнуть в аквапарке «Карибы», посетить 

летний Дельфинарий, посидеть в парковых беседках и подышать лесным воздухом.   

 



 
Освежающий отдых в летнем Аквапарке "Карибы" Прогулка во Сормовскому парку означает, 

что позитивные эмоции вам и вашим детям просто гарантированы.  

 

Парк 1 мая. 

 Так же на территории Нижегородской Стрелки находится нижегородский Дельфинарий (ул. 

Октябрьской революции,1), который расположился в другом парке - Парке 1 мая. Этот 

Дельфинарий,в отличие отСормовского работает и зимой и летом. 

 

 
Представление в Дельфинарии Парка 1 мая. 

 

 Недалеко от Дельфинария, также в парковой зоне, находится Детская Железная дорога. 

 

 
Порадуйте детей - совершите поездку на Детской железной дорогою 

 

Подобные полезные развлечения есть в нескольких туристических городах, например, в 

Ярославле. Обслуживают эту дорогу, являются машинистами и проводниками, дети школьного 



возраста, которые приобщаются ко взрослой жизни в подобной увлекательной форме Вашим 

детям будет полезно увидеть как их сверстники, или дети чуть постарше, выполняют вполне 

взрослые обязанности.  Интересно, что эта Детская дорога была построена аж в 1939 году! И ее 

конечные станции, сооруженные первоклассными архитекторами того времени как образцы 

сталинского конструктивизма, просто поражают своим парадно-дворцовым видом.  

 

 
Станции Детской железной дороги - образцы сталинского конструктивизма. 

 

Поездку по Детской железной дороге можно позволить себе только летом, а расписание поездов 

нужно узнавать на официальном сайте. 

 

 В Парке 1 мая также можно провести незабываемый день. Здесь кроме Детской железной дороги 

и Дельфинариума, есть всевозможное аттракционы, парк приключений «Таинственный остров», 

множество кафе, гриль-домик и т.д. А зимой здесь работает самый лучший каток «Северное 

сияние», горки и лыжи. 

 

 
 Развлечения в Парке 1 мая. 

 

 Есть на Нижегородской стрелке и Автозаводской парк, в котором тоже есть и большая 

прогулочная территория, и детские аттракционы.  



Летом также можно ходить с детьми на многочисленные городские пляжи - купание в Волге 

ничем не хуже купания на море.   

 
Отдых на городском нижегородском пляже. 

 
Зимой же в городе работают многочисленные катки и прокат лыж.  

И, конечно же, всем детям понравится путешествие на нижегородской Канатной дороге! – самой 

протяженной (более 11 км) в нашей стране.  Да и на речном пароходике тоже неплохо бы 

прокатиться – свежий воздух, прекрасные виды и кормление чаек.  

 

Куда сходить (зрелищно-развлекательные мероприятия). 

Если вы планируете прогулку по Нижнему Новгороду заранее, то надо подумать и о зрелищно-

развлекательных мероприятиях, таких как посещение театров, аквапарков и дельфинариев, 

которые сегодня есть практически во всех городах. Театры Нижний Новгород довольно крупный 

поволжский центр, и в нем есть несколько подобных заведений.  

Прежде всего – это детские театры. Для молодых зрителей в городе работают традиционные 

Театр Юного зрителя (М.Горького, 145) и Театр кукол (Б.Покровская, 39 а).  

 
Нижегородский Театр кукол находится Большой Покровской улице. 

 



Заранее ознакомившись с их репертуарами, можно купить электронные билеты на наиболее 

приглянувшиеся спектакли.  

 

 Цирк. 

 

 
На цирковое представление в Цирк им.М.Назаровой. 

 

Можно сходить и в нижегородский Цирк (Коммунистическая улица,38), который считается самым 

крупным в Европе! Этот цирк носит сегодня имя знаменитой укротительницы тигров 

М.Назаровой, хорошо знакомой и нам и детям по комедии всех времен «Полосатый рейс». Ведь 

М.Назарова доживала последние дни именно в Нижнем Новгороде. 

 

Планетарий. 

 

 
В Планетарии всегда можно совершить интересное путешествие к звездам. 

 

Недалеко от Цирка находится нижегородский Планетарий им.Г.Гречко (Пролетарская улица, 20), 

являющийся первым цифровым планетарием в нашей стране. Посещать планетарии сегодня 

становится модным, и они есть практически во всех туристических городах. Но ведь каждый из 

них оборудован по своему, и предлагает совершенно непохожие друг на друга программы и 



мероприятия. В нижегородском Планетарии, оснащенном самыми современными техническими 

средствами, можно совершить экскурсию, посетить какую-нибудь полнокупольную программу. 

Также можно побывать на концерте или на спектакле, проходящие здесь в абсолютно новаторском 

необычном оформлении. Программы рассчитаны на различный возраст, начиная от 4+.  

 

Парк чудес Галилео. 

 

 
В Парке чудес можно сделать потрясающие фотографии. 

 
Хотите удивить ребенка, а заодно и развлечь его – сходите с ним в «Парк чудес Галилео» 

(Казанское шоссе, 11). Это познавательно-развлекательный павильон, где можно увидеть 

интерактивные объекты, удивительные инженерные экспонаты, оптические иллюзии и многое 

другое. Аттракционы, где не действуют законы физики, зеркальные лабиринты и прочие чудеса, 

кафетерий и магазин сувениров, удивительная Лаборатория и прочее – это вместе это и является 

комплексом семейного отдыха парка чудес. Работает этот развлекательный центр ежедневно с 

10.00 до 20.00.  

 

Музей иллюзий «Дом великана». 

Также интересно можно провести время и в музее иллюзий «Дом великана» (Большая Покровская 

улица, 35 А). Здесь больше всего посетителей привлекает возможность создания уникальных 

фотоснимков с необычными экспонатами. Ведь необычные фотосессии – это как раз то, что любят 

современные дети!  

 



Таким образом, отдых с детьми в Нижнем Новгороде может быть приятным, разнообразным и 

даже познавательным. Самое главное – хорошо подготовиться, все продумать и спланировать, и 

тогда ваши дети обязательно скажут вам «огромное спасибо». 

 


